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En el Programa “Todos por el Reencuentro” se han
dado momentos que han sido clave para avanzar en las
diversas fases de la sostenibilidad alcanzada a lo largo
de los ya casi siete años de trabajo.

Durante la primera etapa del Programa, la prioridad del
esfuerzo estuvo dirigida a lograr la sostenibilidad social,
la cual sería posible en tanto los familiares de la niñez
desaparecida que se acercaban a la Liga de Higiene
Mental fueran poco a poco creyendo en las posibilidad
de esclarecer la verdad de lo ocurrido a sus hijos/as
desaparecidos, así como lograr que ellos tuvieran una
participación cada vez más creciente y conciente dentro
de las actividades del Programa.  A lo largo de este
tiempo, varios son los factores que han contribuido a
lograr estos aspectos.  Primero, el trabajo paciente de
documentación de nuevos casos de familiares que tienen
interés en buscar a sus desaparecidos.  La presencia en
regiones remotas del país trabajando en este esfuerzo
ha fortalecido la confianza de las familias y acrecentado
las acciones de seguimiento de la mayor parte de los
casos documentados a la fecha.  En segundo lugar, ha
sido importante la intervención psicosocial alcanzada

con las familias que va más allá de las acciones
psicológicas tradicionales en las llamadas “víctimas”
de la guerra.  El poder entender la dinámica subjetiva
de los familiares en el marco de la pérdida, es uno de
los logros significativos alcanzados.   Finalmente, lograr
paulatinamente el reencuentro de las familias separadas
por el conflicto armado, después de más de dos décadas
de separación, ha significado que quienes participan
en el Programa “Todos por el Reencuentro” mantengan
viva la esperanza de resolver sus casos particulares.

A partir de estos logros es posible afirmar que hoy día
los familiares involucrados en nuestro Programa creen
y confían en él, pero sobre todo, en su propia fuerza.
El respaldo, confianza y participación activa de las
familias es precisamente lo que da sostenibilidad social
a este esfuerzo de trabajo.

Alcanzar estos productos permite que en este tiempo
también poco a poco se haya avanzado en fortalecer
la sostenibilidad política del Programa.  En este logro
es vital que los familiares se apropien políticamente
de la lucha y demanda que
supone la desaparición de sus
hijos e hijas.  Ellos no
pueden ser un sostén
para la vida insti-
tucional de la
Liga sino,
p o r
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el contrario, ésta debe servir para potenciar la
capacidad de lucha de quienes son los protagonistas
centrales: las familias.

Una característica del fenómeno de la desaparición
forzada es que tiene como propósito inhibir a las
víctimas, quienes a través de ese crimen de lesa
humanidad pierden el control de su propio proceso
de vida.  El Estado, responsable fundamental en
esa violación, traslada a las víctimas sobre todo a
través del miedo, la responsabilidad y culpa de la
pérdida de sus pequeños.  De ahí que uno de los
propósitos principales del trabajo político y
psicosocial, es devolver ese control a los familiares
y que la lucha por esclarecer la desaparición los
tenga como sujetos principales.  Para ello es
importante recuperar el valor de la subjetividad
dañada en el plano personal, pero sobre todo, el
valor del esfuerzo colectivo organizado.

En razón de esta necesidad, desde el inicio del
Programa “Todos por el Reencuentro” se tuvo cla-
ridad que una de las áreas estratégicas para garantizar
la sostenibilidad política, era trabajar en el proceso
de organización de quienes participan en el
Programa. La soledad y aislamiento en que el
Programa encuentra a las víctimas cuando se
documentan sus casos tenía que caminar al
acercamiento y conocimiento entre ellas.  Debía
conducir a las acciones colectivas pues, en ellas,
estaba la principal fuerza de la lucha por esclarecer
la situación de los desaparecidos.  En la medida
que se recuperara la esperanza de la lucha conjunta
en un tema común como es la desaparición, habría
más garantía de que el trabajo tuviera una soste-
nibilidad en el tiempo, que no dependiera de la
Liga como institución, sino de la fuerza organizada
de las propias víctimas.

Para alcanzar esta meta, años atrás el Programa se
estructuró organizativamente en acciones de nivel
nacional, regional y micro regional.   Hoy día existen
4 regiones y 12 micro regiones.  En cada una de
estas últimas, hay familiares que han sido electos
como representantes por el resto de la familia.
Hasta ahora la responsabilidad de estos

representantes ha tenido que ver con participar
en la convocatoria de las reuniones del sector,
servir de enlace y comunicación entre el Programa
y los familiares, así como de participar en algunas
reuniones de evaluación general del Programa.

Sin embargo, consideramos que estas tareas deben
trascender y estar dirigidas fundamentalmente a
consolidar la parte organizativa de los propios
familiares.  Es por ello que el 2006 lo consideramos
importante, pues a lo largo de él esperamos que
ese proceso pueda consolidarse.  No hay que
olvidar que la lucha por la búsqueda de los
desaparecidos es de largo plazo y contar con un
instrumento orgánico propio de las víctimas ayudará
sin duda a que esa lucha no decaiga.

En el mes de marzo tuvimos el segundo encuentro
nacional de representantes de familiares de todas
las micro regiones del país, el cual se desarrolló en
el municipio de Chicamán, Quiché.  Varios fueron
los puntos tratados en esa reunión, destacando dos
de ellos: el primero fue el compromiso, asumido
por unanimidad, de la necesidad de consolidar
organizativa y jurídicamente la organización de
familiares de niñez desaparecida por la guerra en
Guatemala.  Se consideró un paso adelante en la
lucha y demanda por esclarecer la verdad sobre los
desaparecidos.  Derivado de este acuerdo se tomo
la decisión que sea el proceso de trabajo del 2006
el que de a conocer públicamente el nacimiento
de esta organización.  La fecha definida por mayoría
para este evento fue el 1 de octubre del presente
año.

Consideramos que esta decisión asumida por los
representantes y que ya se ha empezado a
compartir en las reuniones micro regionales de
familiares, será un valioso instrumento para dar un
salto de calidad de la lucha por la verdad y la
justicia en Guatemala.

¡2006:  AÑO DE CONSTITUCIÓN DE LA
ORGANIZACIÓN DE FAMILIARES DE

NIÑEZ DESAPARECIDA POR LA GUERRA
EN GUATEMALA¡



3

salud mental

Micro Regionales

Santa Cruz Barillas
En Santa Cruz Barillas, Huehuetenango el día 1 de
Marzo de 2006, las 20 familias de niñez desaparecida
del Programa “Todos por el Reencuentro”, se
reunieron para asistir al taller, programado para esa
fecha, el cual estuvo dirigido al fortalecimiento de
los familiares en el programa. Cada uno de los
participantes, manifestó el hecho de estar presentes
en el taller donde la mayoría planteó principalmente
la búsqueda de los seres que desaparecieron hace
mucho tiempo.  Se le dio mucha importancia al
tema de seguir participando a pesar de haberse
reencontrado, ya que esto le da esperanza y nuevas
fuerzas a los que todavía están buscando.

El tema central de la reunión giró en torno a lo que
tienen que hacer el gobierno, la Liga y los familiares,
para que el programa crezca y se fortalezca.  Ésto
se trabajó en tres grupos de familiares, cada grupo
con un tema distinto, donde por largo rato
discutieron los temas hasta llegar a las conclusiones
que después se compartieron en una plenaria, entre
los  grupos.  Aquí también se hizo el ejercicio de
elegir a los representantes de la micro región, cada
uno votó por la persona que consideraba mejor
capacitada para ejercer el cargo.  Al final de la
reunión se proyectó la película “Llamados por la
Sangre”, la cual amplió la visión de los familiares
de esta micro región,  acerca del programa.

La Unión, 31 de Mayo

El pasado 30 y 31 de Enero de 2006 se llevó a cabo
la reunión de familiares en la comunidad La Unión,
31 de mayo del municipio de Uspantán, Quiché.
 Una vez más la presencia de la Liga motivó la
participación y la colaboración de la gente de la
comunidad, especialmente de los representantes
(Tomás Choc y Juan Córdova), los cuales se organi-
zaron para convocar a los familiares.  La actividad
se dividió en tres partes importantes:

1. Información general de “Todos por el
Reencuentro”: En este punto se habló de los
últimos reencuentros, del encuentro de
reencontrados, la presentación del libro
Corazones en Fiesta y el folleto Aquí Estamos.

2. Información sobre la realidad política en
Guatemala: Aspectos importantes  del Programa
Nacional de Resarcimiento y del Programa
Nacional de Desaparecidos.

3. Organización de familiares: Aclaración del
compromiso entre la Liga y  ellos, que son
parte importante del proceso y la elección de
los representantes.

La actividad terminó en un ambiente de ánimo y
de entusiasmo.  La mayoría de los familiares se
manifestaron satisfechos por la información dada,
pues por la distancia que nos separa, están desinfor-
mados de lo que ha pasado últimamente.  Los
representantes le pidieron a la comunidad que
continuaran dándoles su apoyo, como lo han hecho
hasta ahora. Además se pidió la integración del
señor Félix Maquin para que también colaborara
como representante.
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Primavera del Ixcán

En la comunidad  Primavera del Ixcán, los familiares
estaban muy entusiasmados con el taller de salud
mental programado para el día 9 de febrero por
la tarde, el cual estuvo a cargo de Guillermo Salazar,
como parte de las actividades planificadas para el
programa este año, Domingo Chen, uno de los
representantes de la comunidad, compartió su
casa para realizar dicha actividad.  Asistieron
aproximadamente 17 familias, las cuales partici-
paron muy activamente desde principio.  El tema
central estuvo enfocado desde la perspectiva de
los familiares, en donde la mayoría opinó como
ven, sienten, viven y ponen en práctica la salud
mental en su comunidad, generando intercambio
de ideas entre los participantes, lo que resultó muy
enriquecedor tanto para los familiares del programa,
como para la Liga, ya que es un reflejo del trabajo
y el acompañamiento que se ha hecho en la
comunidad durante años, por medio del Programa
“Todos por el Reencuentro”.

Luego se discutió acerca de la importancia que
tiene la organización para los familiares, los cuales
opinaron al respecto, se llegó al consenso de que
ellos se iban a reunir después para elegir a sus
representantes.  Los familiares que fueron elegidos
gracias a la confianza de la comunidad y que se
ganaron el derecho de representarlos en las
reuniones con los delegados de las otras regiones,
fueron los señores Domingo Chen y Apolonio
Ajanel.

Nueva Generación Maya

El día 28 de febrero se realizó el primer taller de
salud mental en Nueva Generación Maya, una
comunidad de retornados, ubicada a dos horas de
Santa Cruz Barillas, en la ruta hacia el Ixcán, donde
participaron más de 20 familias. Esta comunidad
pertenece al área kanjobal, que el programa está
trabajando en el departamento de Huehuetenango,
por tener allí y en sus alrededores a muchos
familiares de desaparecidos durante el conflicto
armado interno, ahora es la micro región No. 12.

Se informó a los familiares de los aspectos más
generales del programa, donde se aclararon muchas
dudas que tenían con respecto al mismo, quedando
más satisfechos del programa y claros con la
explicación.  Se hizo un ejercicio, que consistió en
que cada uno de los familiares tallara con plasticina
a sus familiares desaparecidos, y después los
presentara a la comunidad por su nombre y edad
al desaparecer.  Este ejercicio fue una parte muy
importante del taller, ya que se enfatizó el dolor
de perder al ser querido, pero también  la esperanza
de encontrarlo.

Los familiares confirmaron su compromiso, al elegir
a los representantes, los cuales tienen la
responsabilidad de asistir a las reuniones que la
Liga tiene programadas, como parte de la formación
de la organización de los familiares, y, luego de
mantenerlos informados de todo lo que se habla
y las decisiones que se tomen en dichas reuniones.
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Cobán

A este taller asistieron 20 familias predominante-
mente del grupo étnico Keq´chi. El énfasis de la
actividad fue el dolor que la separación dejó en los
padres y familiares. Este dolor permanece intacto
ya que la incertidumbre que deja la ausencia de la
verdad sobre el presente de el o la desaparecida
mantiene un estado de ruptura y malestar en aquellos
que lo viven.

Se añade a ese daño el costo psicológico de sentirse
impotentes ante las enormes dificultades de la
búsqueda. Se comprobó que muchos de los niños
de estas regiones fueron capturados por el Ejército
y llevados en helicóptero a los distintos centros de
acogida para niños “huérfanos” de la época del
conflicto. Otros fueron trasladados a las Bases
Militares de los diversos Departamentos del País.

Ante las dificultades y desafíos, los familiares de la
micro región de Cobán confirmaron su compromiso
de seguir en la búsqueda de sus familiares. Ratificaron
la no renuncia a su derecho a la verdad y a la
recuperación de sus seres amados. Esta decisión
consciente fortalece en los y las participantes la
postura protagónica y responsable ante sus familiares
desaparecidos y ante el programa.

San Cristóbal Verapaz

En este taller participaron 25 familias pocomchíes.
Esta actividad estuvo marcada por el tema de la
importancia del valor de la esperanza. Los familiares
externaron el costo mental que representa continuar
en la búsqueda de sus hijos e hijas a pesar del
desgaste emocional provocado por el tiempo. La
tentación, como dijo Antonio Caal: “a veces creo
que es mejor dejar que el olvido se trague los
recuerdos y los sentimientos”, existe.

El grupo profundizó los distintos aspectos del
Programa que representan fortalezas importantes
que pueden nutrir sus esperanzas. Entre ellas se
hizo mención de la fuerza que posee el programa,
ya que no se trata de un grupo pequeño de 25
familias. El nuestro es un Programa que reúne la
fuerza de más de 400 familias y está en casi todo
el país. Así mismo se visualizó la fortaleza de la
organización y de los avances en la socialización y
posicionamiento del programa en los medios masivos
de comunicación.

De esta manera la esperanza tomó cuerpo y
fortaleció a los y las participantes. Al igual que los
familiares de la Micro Región de Cobán, los familiares
de San Cristóbal fortalecieron su compromiso con
sus familiares desaparecidos y con este Programa.
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El Programa “Todos por el Reencuentro” nació con
la finalidad principal de facilitar el Reencuentro de
aquellos familiares separados a causa de la violencia
generada por la guerra. Busca que ese momento
se convierta en una oportunidad de reintegración
sana y funcional de estos núcleos sociales que
sufrieron rupturas históricas y psicológicas.

Pero como es sabido, las familias son sistemas que
funcionan apropiadamente de acuerdo al fun-
cionamiento de todas las partes (miembros familiares)
que la componen. De ahí la importancia de todos
los miembros de las constelación familiar.

La experiencia ha llevado al programa a considerar
que una de las secuelas principales de la separación
de los menores de la familia, es el hecho de que la
incertidumbre y las expectativas de reencontrar al
familiar, generan en los padres y responsables un
desazón y una falta de seguridad mental y social
que se traslada a todos los miembros de la familia
de forma consciente e inconsciente.

Este cuerpo social se ve más afectado principalmen-
te en la población de niños y niñas. Los y las menores
vivieron esta experiencia desde una
percepción particular. Sin los criterios
suficientes para establecer el orden de
los hechos y de aclarar las res-
ponsabilidades y los
costos de la pérdida de
aquellos seres amados
que de un momento
a otro se convirtieron
en presencias ausen-
tes.  Una rara expe-
riencia de duelo que no
se concluyó, que per-
maneció y permanece en

muchos casos abierto durante toda la infancia de
los pequeños.

Posteriormente surge una nueva generación que
hereda la confusa historia del tío o de la tía
desaparecida. Nuevamente se traslada a la nueva
generación el sentimiento de incertidumbre y falta
de certezas respecto al destino del familiar desa-
parecido. Así mismo se ve replicada en la mente
de los nuevos adultos la marca de la ausencia del
familiar desaparecido.

Por todo lo anterior, el Programa “Todos por el
Reencuentro” abre un espacio de atención a los
menores, que de manera indirecta conforman el
programa. La dirección de este esfuerzo va dirigida
a ayudar a esclarecer y dar luces a estas mentes
que inician su proceso de formación.

Que no se herede el trauma, que la visión de vida
y de sociedad se renueve desde percepciones
objetivas y esperanzadoras. Un desafío que
deseamos afrontar en aras de apoyar de manera
integral a estas familias que forman parte del
programa “Todos por el Reencuentro”.

Por qué trabajar con niños
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¡Hacia la organización de
familiares de desaparecidos!

El pasado 14 de marzo se llevó a cabo el II Encuentro
de Representantes de Familiares en el municipio
de Chicamán, Quiché, con los delegados
pertenecientes a las 12 micro regiones que existen
actualmente en el programa “Todos por el
Reencuentro”.

El objetivo general, fue el de iniciar el proceso de
formación de la organización de familiares de niñez
desaparecida. De forma más especifica se planteó
contar con el aval y acuerdo de los representantes
en la tarea de construcción organizativa de los
familiares de niñez desaparecida, y de informar
sobre las diversas ventajas que puede tener el contar
con una organización estructurada.

Inicialmente se realizó una actividad de integración
del grupo. Asimismo se dio la información general
acerca de la estructura interna del programa, para
que se tenga presente de una forma más clara.  El
momento más importante de la agenda fue al
plantearles a los asistentes si ¿es necesario crear

una organización de familiares? y ¿cuáles serían las
propuestas para la misma?, se discutió en grupos
y se sacaron algunos acuerdos.

Los acuerdos fueron formar y legalizar una
organización propia, para esto es necesario capacitar
a los representantes y hacer, discutir y aprobar los
estatutos en cada micro región.

De forma unánime se acordó que la Liga
Guatemalteca de Higiene Mental sea quien
acompañe este proceso. Esto ratifica el compromiso
que la Institución tiene con los familiares, desde
hace casi siete años de trabajar con ellos, en la
búsqueda de sus desaparecidos.

También con la reunión queda el acuerdo de hacer
un esfuerzo para que la organización quede
constituida el 1 de octubre del presente año, que
en Guatemala se celebra el día del niño.  Esta
decisión fue tomada por mayoría de votos entre
los participantes.
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Después de 23 años

En diciembre del año pasado, el Programa “Todos
por el Reencuentro” tuvo el último reencuentro
familiar del 2005.  El mismo se dio en la comunidad
Nueva Generación Maya, ubicada en la región
fronteriza de Santa Cruz Barillas, Huehuetenango y
está formada por familias retornadas de los refugios
en México.

Los hermanos Carlos y María Diego López, quienes
actualmente viven en la aldea Palmiras Chiblac, se
reencontraron con sus familiares, entre ellos sus
primos hermanos Carlos y Magdalena López
Francisco.

Ellos se separaron en 1982, cuando el ejército
incursionó en la aldea Chancolin, donde vivían.  Por
el operativo militar huyeron a los refugios de México
y es hasta ahora que logran encontrarse de nuevo,
luego de haber retornado al país en 1996.

Reencuentro en Chicamán

El día 14 de Marzo del presente año, se realizó en Chicamán, Quiché el II Encuentro Nacional de
Representantes de familiares del programa “Todos por el Reencuentro”, donde asistieron los delegados
de las micro regiones con las que cuenta el programa.  En este marco se reencontraron América Isabel
Méndez Barrios de Santa Cruz Barillas, Huehuetenango  con su prima hermana Iralia Solís proveniente
de Ixcán, Quiché.   Ellas no se conocían, ni sabían de la existencia de la otra, pero en un momento de

descanso de la reunión se acercaron para platicar, cuando reconocieron que eran
familiares.

En 1982, América y su familia se trasladaron de la Aldea
La Campana, Ixcán Grande a Santa Cruz Barillas, dos años
más tarde regresaron a Ixcán a la aldea Río Espíritu, y
finalmente regresaron a Barillas donde viven actualmente.
 También en 1982 Iralia y su familia, originarios de Chel,
municipio de Nebaj, Quiché eran perseguidos por la
guerra, por lo que fueron obligados en el mismo año
a vivir en San Juan Ixcán y luego en  Chiapas, México.
Iralia regresó y ahora vive en Victoria 20 de Enero, Ixcán.
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Maco Garavito, Mugiyanto y Nila en reunión
de AFAD en Indonesia, 2004

Luchadora social
nombrada Ministra del gobierno de Evo Morales

La Liga Guatemalteca de Higiene Mental manifiesta su alegría por el nombramiento de Nila Heredia
como Ministra de Salud y Deportes del gobierno del Presidente Evo Morales en la República de Bolivia.
Nila fue, hasta hace poco, presidenta de la Federación Latinoamericana de Detenidos Desaparecidos
-FEDEFAM-, donde ha librado una larga trayectoria de lucha social en defensa de los derechos humanos
en nuestro continente.  No dudamos que Nila seguirá en ese mismo sendero ahora que su pueblo
boliviano le brinda la oportunidad de servirle desde tan alto cargo. Desde Guatemala saludamos esa
designación. ¡Felicidades!

Responsable de los proyectos
de América Latina visita la Liga

El día viernes 24 de marzo del presente año, estuvo en las oficinas de la Liga Guatemalteca de Higiene
Menta el señor Karl Heuberger quien es responsable de los proyectos para América Latina de Heks,
Suiza.  Esta visita fue como parte de una gira de trabajo y acercamiento con los proyectos que Heks
apoya financieramente en México y Guatemala.  Esta institución apoya desde hace varios años el
esfuerzo de búsqueda y reencuentro de niñez desaparecida que desarrolla nuestra institución en
Guatemala.

En la semana del 6 al 10 de marzo del 2006 la Comisión de
Víctimas Desaparecidas por la Violencia en Indonesia -IKOHI-
, presididos por el Sr. Mugiyanto, realizaron su Segundo Congreso
de lucha en contra de las desapariciones forzadas en la región
bajo la consigna “Desarrollando y estrechando la organización
de víctimas de violaciones de derechos humanos para luchar
por la justicia y la verdad, combatiendo la impunidad”.  IKOHI
forma parte de la Federación Asiática contra las Desapariciones
Forzadas -AFAD- con la cual el Programa “Todos por el
Reencuentro” de la Liga, mantiene relaciones fraternas.

Organización de lucha por los desaparecidos
realiza su Segundo Congreso
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“Se nos fue Jon. Se
nos fue el mejor
entre todos noso-
tros. Duele mucho
la despedida. Para
muchos el padre
Jon fue guía e inspi-
rador, y a aquellos
que tuvimos el privi-
legio de compartir
luchas con él, su

partida nos deja un
profundo sentido de

orfandad”.

Dicen que 4 días antes de morir habría cumplido
71 años, pero no lo creo. En realidad Jon ha de
haber tenido tal vez 130 años o más. Tres vidas
simultáneas le conocí, y las tres las vivía con entrega
y pasión. Una en la UCA, otra en Pro-Búsqueda y
la tercera, la que más amaba, la de Guarjila. Y en
cada una de sus tres vidas Jon era más que un
baluarte: era la piedra sobre la cual los demás
construían; era el fundamento y la rectitud que
hacían posible no solo soñar un país mejor, sino
también trabajar para hacerlo realidad.

Cuando la pos guerra volvió a condenar a las
comunidades campesinas a la periferia de la historia,
Jon era de los pocos que, en vez de seguir la
desbandada, fortaleció su compromiso con la gente

campesina. Era de los pocos que entendía que la
paz significa poco, si no se convierte en futuro para
quienes más lo necesiten.

Jon no imponía ideas. Convivía con la gente,
escuchaba las necesidades de la gente, y si podía
ofrecía ayuda. Y si se comprometía con algo, no
descansaba hasta hacerlo posible. Así se fundaron
comunidades, se construyeron puentes, iglesias,
escuelas y talleres; así nació también Pro-búsqueda.

Jon tenía un sentido de justicia implacable. Fue la
causa que lo movió durante toda la vida. Para Jon
la justicia no era un panfleto ni tampoco una idea
noble. Creía firmemente que si no se luchaba
contra la injusticia y la impunidad en todas sus
manifestaciones, entonces la prepotencia, la
crueldad y la mediocridad seguirían imponiéndose.
Alguna vez dijo que la peor de todas las injusticias
es la del olvido, porque entonces los responsables
habrán conseguido que ya ni siquiera haya quienes
claman por la justicia.

Jon era de los que llaman imprescindibles. No hay
reemplazo. Cualquiera de nosotros sucumbiría ante
el peso de la antorcha que nos entrega. Su fuego
es algo que habemos de repartir entre todos. El
mayor legado de Jon es el clamor por la justicia.
Sigamos clamando. Clamemos más, clamemos
mejor.”

Homenaje a Jon Cortina y solidaridad
con la Asociación Pro-búsqueda de El Salvador
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Si sabe de algún caso de niñez desaparecida durante el
conflicto armado interno en Guatemala, comuníquese a:

Todos por elP R O G R A M A

Delegados de Micro Regiones del Programa “Todos por el
Reencuentro”, en el II Encuentro de Representantes de Familiares
 de Desaparecidos, realizado el 14 de marzo en el municipio de

Chicamán, Quiché


